ARETE

(apetn)

; QUE ES?

Areté:

Areté (en griego antiguo, apetn areté 'excelencia’)
es uno de los conceptos cruciales de la Antigua
Grecia. ... Seguin Hipias de Elide, el fin de la
ensefanza era lograr la areté, que significa
capacitacion para pensar, para hablar y para obrar
con éxito.

EL ARETE Y LA PAIDEIA

Paideia:

La adquisicion del arete era el eje de la paideia, de
la educacion del joven griego para transformase en
un hombre atil y perfecto, hacia énfasis en la

disciplina y el dominio del cuerpo mediante la
gimnasia y la lucha, incluyendo las artes como la
oratoria, la musica y también la filosofia.

¢ QUE ERA EL ARETE PARA SOCRATES?

Areté para Socrates:

Areté era aquello que hace que las cosas en general
sean lo que les corresponde esencialmente ser,
adquiriendo la perfeccion que les es propia. ...
Precisamente fue Sdcrates, en el siglo V a.C., el
primero en otorgar a areté el sentido moral del que
se halla cargado el sustantivo castellano "virtud".

UN DATO INTERESANTE

En la Grecia antigua podia hablarse indistintamente
de la areté de un soldado, de un toro o de un navio,
aunque su uso para los objetos inanimados es raro.
Sin embargo, desde la Epoca Arcaica estuvo

vinculado especialmente a la posesion de las
virtudes, en especial la valentia y la destreza en el
combate.
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